Tdma materiaali on tarkoitettu ainoastaan terveydenhuoltohenkiloston kdyttoon

Nutramigen* 3 LGG®

Hypoallergeeninen erityisvalmiste lehmanmaitoallergian ruokavaliohoitoon

Erityisiin 1adkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettu

elintarvike (Kliininen ravintovalmiste)

Kaytto

Nutramigen 3 LGG on tarkoitettu lehmanmaitoallergian ruo-

kavaliohoitoon yli 1-vuotiaille lapsille. Nutramigen 3 LGG:n s S 7

vaniljainen maku helpottaa maun hyvaksymista yli 1-vuotiailla
lapsilla. Nutramigen 3 LGG on ravitsemuksellisesti riittdva
osana monipuolista ruokavaliota. Tuote ei sovi laskimonsisdi-

seen kayttoon.

Ravitsemustiedot

* Proteiiniosa korkealaatuista, pitkalle
pilkottua kaseiiniproteiinia

* Mukana Lactobacillus rhamnosus (LGG®),
joka on maailman eniten tutkittu probiootti.'

e Laktoositon

e Vaniljan makuinen

LGG®

Nutramigen on kaseiinihydrolysaatti, joka sisal-
taa pitkalle pilkottuja kaseiinipeptideja seka
Lactobacillus rhamnosusta (LGG®) joka on maail-
man tutkituin maitohappobakteeri. Ndaiden yhdis-
telman on todettu:

1. Nopeuttavan sietokyvyn kehittymista lehman-
maidon proteiinille.?3?

2. Hidastavan muiden allergisten oireiden kuten
astman, ihottuman, heindnuhan ja allergisen nok-
kosihottuman kehittymista. Tama on osoitettu
IgE valitteista maitoallergiaa sairastavilla lapsil-
la, joita alettiin tutkia 5 kk:n idssa (mediaani-ikd)
ja seurattiin 3 vuoden ajan.?®

Sailyvyys

Sadilyta kuivassa ja viiledssa pakkauksen avaa-
misen jalkeen. Avattu purkki tulee sailyttaa
hyvin suljettuna ja kdyttda 1 kk:n kuluessa. Ald
pakasta jauhetta ja valta korkeita lampdtiloja.
Parasta ennen -pdivays purkin pohjassa.
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Annostus
Taulukon maérat ovat suuntaa antavia. Pienten
lasten tarvitsemat maarat ovat aina yksil6llisia.

Ika Ruokailu- Vettd, Annos- Valmista
kertoja/ ml mittaa * liuosta, ml
pdiva
> 1 vuosi 2 210 7 230

* Kaytd jauheen mittaamiseen vain pakkauksessa olevaa mitta-
kauhaa. 1 tasamitallinen (4,5 g) 30 ml:aan vetta.

Saatavuus ja korvattavuudet

Nutramigen 3 LGG on saatavilla apteekeista
seka reseptilla etta ilman reseptia.

Alempi erityiskorvaus (65%)

Pienten lasten lehmdanmaitoallergia (505).

Pakkaus
400 g purkki.
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Nutramigen* 3 LGG®

Ainesosat: Glukoosisiirappi, kasvioljyt (palmuoleiini-, kookos-, soijadljy, 6ljyhappopitoinen auringonkukkadljy), pitkalle hydrolysoitu
kaseiini (maidosta), fruktoosi, muunnettu maissitarkkelys, kalsiumsitraatti, kaliumsitraatti, kalsiumfosfaatti, yksisoluisten &ljyt
(ARA peradisin: Mortierella alpine ja DHA perdisin: Schizochytrium sp.), magnesiumfosfaatti, kaliumkloridi, kalsiumkarbonaatti,
koliinikloridi, natriumsitraatti, natrium-L-askorbaatti, ferrosulfaatti, aromi (vanilja), Lactobacillus rhamnosus GG -viljelma (0,02 %),
sinkkisulfaatti, L-karnitiini, nikotiiniamidi, DL-alfa-tokoferyyliasetaatti, askorbyylipalmitaatti, askorbiinihappo, kalsiumpantotenaat-
ti, kuparisulfaatti, riboflaviini, retinyylipalmitaatti, pyridoksiinihydrokloridi, tiamiinihydrokloridi, mangaanisulfaatti, foolihappo,
natriumjodidi, natriummolybdaatti, natriumseleniitti, fytomenadioni, D-biotiini, kolekalsiferoli, syanokobalamiini.

Ravintoaineet Yksikko 100 ¢ 100 ml
jauhetta valmista juomaa
Energia kJ (kcal) 2100 (500) 280 (68)
Rasva, josta g 25 34
- tyydyttyneet g 10,5 1,42
- linolihappo g 4,0 0,54
- alfalinoleenihappo mg 330 45
- dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 115 15,5
Hiilihydraatit, josta g 57 77
- sokerit g 26 3,5
Proteiini g 1,5 1,55
Suola g 0,44 0,06
A-vitamiini Hg 480 65
D-vitamiini ug 12,5 17
E-vitamiini mg o-TE 7 1,04
K-vitamiini ug 40 54
C-vitamiini mg 55 74
Tiamiini mg 0,5 0,068
Riboflaviini mg 09 0,122
Niasiini mg 79 1,07
B,-vitamiini mg 0,75 0,101
Foolihappo ug 110 14,9
B,,-vitamiini ug 1,05 0,142
Biotiini Hg 17,5 2,4
Pantoteenihappo mg 39 0,52
Natrium mg 175 24
Kalium mg 700 95
Kloridi mg 350 47
Kalsium mg 750 101
Fosfori mg 350 47
Magnesium mg 60 8,1
Rauta mg 8 1,08
Sinkki mg 5,5 0,74
Kupari mg 0,38 0,051
Mangaani mg 0,3 0,041
Seleeni ug 20 2,7
Kromi ug 15 2
Molybdeeni ug 21 2,8
Jodi ug 15 15,5
Koliini mg 120 16,2

Osmolariteetti = 270 mOsm/I

Aidinmaito on imevéisen parasta ravintoa. Nutramigen LGG® on kliininen ravintovalmiste lehm&nmaitoallergian ruokavaliohoitoon,
ja sita tulee kayttda ainoastaan ladkarin tai ravitsemusterapeutin valvonnassa. Ei parenteraaliseen kayttoon.

*Mead Johnson & Company, LLC® 2020 Mead Johnson Company, LLC. Kaikki oikeudet pidatetdan. LGG® on Chr.Hansen A/S:n rekisterdity tavaramerkki.
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