
Bruksområder
Nutramigen 2 DHA er en hypoallergen spesial- 
næring som er utviklet for å brukes ved  
kostbehandling av:
• Kumelkproteinallergi
• Soyaallergi
• Laktoseintoleranse 

Fakta
Nutramigen 2 DHA er en spesialnæring som er  
beregnet til spedbarn fra 6 måneder og oppover. 
Produktet bør brukes som en del av et variert  
kosthold og er beriket med ekstra kalsium og jern 
for å dekke større spedbarns behov.

Nutramigen 2 DHA er basert på høygradig  
hydrolysert kaseinprotein. Det er den første  
erstatningen for allergiske barn med anbefalt  
nivå av DHA (omega -3) som bidrar til normal  
synsutvikling1 (med et inntak på 100mg DHA  
pr dag).  

For Mead Johnson Nutrition har vitenskapelig  
forskning om næringsbehovet til kumelkprotein- 
allergiske spedbarn alltid vært viktig.
Forskningen har pågått i over 70 år, og  vi kan  
vise til mer enn 70 kliniske studier.

Holdbarhet
Uåpnet boks skal oppbevares tørt og ikke over  
normal romtemperatur. Se ”best før” dato under 
boksen. Åpnet boks skal oppbevares tørt med  
lokket lukket i romtemperatur og brukes innen  
1 måned. Frys ikke pulveret og ikke utsett det  
for kraftig oppvarming. 

Dosering
Nedenfor er gjennomsnittlig anbefalte mengder.
Her er det store individuelle variasjoner. 

Alder Måltider/
døgn

Vann,
ml

Måleskje* Ferdig
mengde, ml

6-12 måneder 2-3 210 7 230

> 1 år 2 210 7 230

* Bruk måleskjeen i boksen til pulveret. En strøken måleskje (4,7 g)    
pr 30 ml vann.

Distribusjon
Nutramigen 2 DHA står på refusjonlisten til  
HELFO og gis 100% refusjon til kumelkallergiske 
barn ved forskrivning av en spesialist. 
Produktet kan også kjøpes uten resept på apotek.  
Varenummer: 903602

Forpakning
Boks 400g - gir 2,7 liter ferdig Nutramigen 

Nutramigen* 2 DHA
Næringsmiddel til spesielle medisinske formål
Nå med bedre smak

Denne produktinformasjonen er beregnet på 
helsepersonell



Nutramigen* 2 DHA med bedre smak
Ingredienser: Glukosesirup, vegetabilske oljer (palmolein, kokosnøtt, soya, solsikkeolje), høygradig hydrolysert 
kasein (fra melk), fruktose, modifisert maisstivelse, kalsiumcitrat, kalsiumfosfat, kaliumfosfat, magnesiumfosfat, 
kaliumcitrat, kaliumklorid, oljer fra encellede organismer (ARA fra Mortierella alpina og DHA fra  
Crypthecodinium cohnii), L-cystine, kolinklorid, natrium L-askorbat, L-tyrosin, inositol, L-tryptophan, jernsulfat, 
taurin, sinksulfat, L-carnitine, nikotinamid, DL-alpha-tokopherylacetat, ascorbylpalmitat, askorbinsyre, kasium- 
pantothenat, cupricsulfat, pyridoxinhydroklorid, retinylpalmitate, riboflavin, tiaminhydroklorid, cholekalsiferol, 
mangansulfat, kromklorid, natriumjodid, folsyre, natriummolybdat, phytomenadione, natriumselenitt,  
cyanokobalamin.

Næringsinnhold Pr 100 g Pr 100 ml 

Energi kj (kcal) 2000 (480) 280 (68)

Protein g 12 1,7

Karbohydrater herav  
    sukkerarter g 27/3.9

g 62 8,8

Fett herav mettet fett g 8.3/1.7                     
Linolsyre
a- Linolensyre
Arakidonsyre (ARA)
Dokosahexaensyre (DHA)

g
g
mg
mg
mg

20
3,4
290
163
82

2,8
0,48

41
23
11,5

Vitamin A µg RE 460 65

Vitamin D µg 7,5 1,05

Vitamin K µg 62 8,8

Vitamin C mg 75 10,6

Tiamin mg 0,53 0,074

Riboflavin mg 0,86 0,122

Vitamin B6 mg 0,74 0,104

Niacin mg NE 7,4 1,04

Folsyra µg 70 9,8

Vitamin B12 µg 1,1 0,156

Pantotensyra mg 3,2 0,45

Biotin µg 10,6 1,49

Vitamin E mg α-TE 5,5 0,77

Natrium mg 149 21

Klorid mg 340 47

Kalium mg 590 83

Kalsium mg 620 88

Fosfor mg 360 50

Magnesium mg 48 6,8

Jern mg 8 1,13

Zink mg 5,3 0,74

Kobber µg 360 51

Jod µg 84 12

Selen µg 12 1,7

Mangan µg 144 20

Krom µg 21 3

Molybden µg 26 3,7

Kolin mg 115 16,2

Inositol mg 82 11,5

Taurin mg 29 4,1

L-karnitin mg 10,6 1,5

Osmolaritet = 380 mOsm/L
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0Viktig: Morsmelk er spedbarnet beste føde. Nutramigen er et næringmiddel  
til spesielle medisinske formål og skal bare brukes etter anbefaling fra  
helsepersonell. 

Referenser: 1. The European Food Safety Authority,  
EFSA Journal 2009;941:1-14. 
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