Nutramigen* - varldens mest anvanda

kostbehandling vid komjoélksproteinallergi’

Nutramigen 1 LGG® & Nutramigen 1 LIPIL

* Hypoallergen och néringsmassigt komplett
modersmjolksersattning/specialndring avsedd for
kostbehandling av komjdlks- och sojaproteinallergi
hos spadbarn

* Baserad pa hdggradigt hydrolyserat kaseinprotein

* Nutramigen 1 LIPIL innehaller LIPIL¥, 1&s nedan

* Nutramigen 1 LGG innehaller bade LIPIL* och mjélk-
syrabakterien Lactobacillus GG (varumarke LGG®)

Frén O till 6 man
Varunr: 1LGG: 210761, 1 LIPIL: 210759

Nutramigen 2 LGG®

2 — * Hypoallergen tillskottsnaring/specialnaring avsedd for
= T kostbehandling av komjolks- och sojaproteinallergi hos
‘\"utﬂﬁ'l’gen spadbarn
L * Baserad pa héggradigt hydrolyserat kaseinprotein

* Ska vara en del av en varierad kost

* Anpassat kalciuminnehall fér barn éver 6 man

* Innehaller bade LIPIL* och mjélksyrabakterien
Lactobacillus GG (varumdrke LGG®)

Kombinationen av Nutramigen och Lactobacillus GG

Fra”\,g’rﬁ‘,?r’l ‘2’%‘728"’“ (varumadrke LGG®) forbattrar kostbehandlingen och hjalper

barnet att snabbare aterga till en normal kost.

Pregestimil

* Hypoallergen och ndringsmadssigt komplett modersmjélks-
ersattning/specialndring avsedd for kostbehandling av
komjolksproteinallergi, forsamrad fettnedbrytning och
fettmalabsorption, sojaproteinallergi och laktosintolerans
hos spadbarn

« Baserad pa hdggradigt hydrolyserat kaseinprotein

* Innehéller LIPIL*

* 55 % MCT-fett (medelldnga fettsyror) fér att underlétta
fettupptaget i tarmen

Fran O man och framat
Varunr: 210763

Nutramigen PURAMINO

* Hypoallergen och ndringsmadssigt komplett modersmjélks-
ersattning/specialnéring avsedd for kostbehandling av
svar komjdlksproteinallergi, multipel fédodmnesallergi och
andra indikationer som kraver elementardiet

. Baserad pa 100 % fria aminosyror

- 33 % MCT-fett for att underlatta fettupptaget i tarmen

- Innehaller LIPIL*

- Kosher- och halalcertifierad

#LIPIL &r en speciell blandning av de langkedjiga fler-

Frén O man och framat 5 R .
Varunr: 691085 omattade fettsyrorna DHA (omega-3) och ARA (omega-6).

Bada dessa fettsyror finns naturligt i bréstmjélk. LIPIL
innehaller rekommenderad niva av DHA som bidrar till
normal synutveckling vid ett intag av 100 mg/dag.

Endast fér vardpersonal



b Atgang av Nutramigen
: “"'_ 2 samt introduktionsrad

Uppskattad atgang beroende pa barnets alder:

Barnets alder Per dygn Per médnad
0 - 4 manader 600 - 1000 ml 6 -10 burkar
4 - 6 manader 1000 - 700 ml 10 - 8 burkar
6 - 12 manader 700 - 500 ml 8 - 5 burkar

1-3ar ca 500 ml 5 burkar

Introduktionsrad:

Om barnet ammas eller far annan ersé&ttning, bor introduktionen
ske langsamt. Ibland vill barnet inte ta nappflaska till att bérja med.
Man kan da skedmata eller ge ersattningen i pipmugg.

Nutramigenintroduktion enligt schema

Dag 1 Blanda 3/4 brostmjolk/ersattning med 1/4 Nutramigenl6sning
Dag 2 Blanda 1/2 brostmjélk/ersattning med 1/2 Nutramigenldsning
Dag 3 Blanda 1/4 bréstmjolk/ersattning med 3/4 Nutramigenl6sning
Dag 4 Nutramigenldsning

Ett tips ar att tillsatta lite socker, 0,5 tsk per 100 ml blandning under
de forsta dagarna och sedan successivt smyga ut det. Ett annat tips
ar att gora en "tunn” 18sning, dvs halva méngden Nutramigenpulver
till normal méngd vatten och sedan ¢ka mangden pulver etappvis
under ndgra dagar. Under denna tid far barnet inte i sig rekommen-
derade mangder Nutramigen varfor det kan vara viktigt att mata
oftare, komplettera med bréstmjolk eller mjdlkfri mat (beroende pa
barnets alder).

Aldre barn kan féredra att man blandar Nutramigen i mat.

Uppmuntra férdldern att vara positiv nar det ar dags for
matning, eftersom barnet Iatt kdnner av attityder.

Kom ihag att spadbarns smak- och luktsinne inte &r likadant

som vuxnas.

Las mer pa : www.nutramigen.se

Har finns rad om mjo6lkfri kost, mjolkfria recept och foldrar att
gratis bestélla eller ladda ned. Dessutom gar det bra att har stélla
fragor till en barnallergolog eller dietist.
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Viktigt: ABIGO Medical och Mead Johnson Nutrition stédjer WHO's rekommendationer om att bréstmjolk

&r spadbarnets béasta féda. Nutramigen-sortimentet &r livsmedel fér speciella medicinska &ndamal och skall
endast anvéndas pa inrddan av vardpersonal.
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