
Nutramigen* 1 LGG®

Hypoallergen specialnäring för kostbehandling av komjölksproteinallergi

Ett livsmedel för speciella medicinska ändamål

Användning
Nutramigen 1 LGG® är en näringsmässigt  
komplett specialnäring. Den är anpassad för 
att tillgodose det dagliga näringsbehovet
hos komjölksproteinallergiska spädbarn från 
första levnadsveckan och fram t o m ca 6 
månaders ålder. Därefter rekommenderas det 
att barnet går över till den åldersanpassade 
specialnäringen Nutramigen 2 LGG®. Får inte 
användas till parenteralt bruk.

Fakta
•  Baserad på extensivt hydrolyserat 
 kaseinprotein
•  Innehåller Lactobacillus rhamnosus (LGG®) 
 som är världens bäst dokumenterade probiotika1

• Laktosfri

Nutramigen är effektiv och väldokumenterad.2

Kombinationen av extensivt hydrolyserat kasein- 
protein och Lactobacillus rhamnosus (LGG®) har
tillsammans visats stödja kostbehandlingen
genom att: 

1, Påskynda tolerans för komjölk3,4a

2, Bromsa utvecklingen av andra allergiska sym-
 tom som astma, eksem, hösnuva och allergisk
 urtikaria. Detta är visat hos barn med IgE-
 medierad komjölksallergi3a

Hållbarhet
Oöppnad förpackning förvaras torrt och svalt.
Se ”Bäst före” datum på förpackningens botten.
Öppnad förpackning förvaras torrt, väl försluten
och förbrukas inom 1 månad. Frys inte pulvret
och utsätt det inte för kraftig uppvärmning.

Dosering 
Tabellen nedan är endast avsedd som vägledning, 
barns individuella behov kan variera. 

Ålder Barnets  
vikt kg

Måltider/
dygn

Vatten,
ml

Skopor Färdig
mängd, ml

0–2 
veckor

< 3–3,5 6 90 3 100

2–4 
veckor

3,5–4 5–6 120 4 130

1–2  
månader

4–5 5 150 5 170

2–4  
månader

5–6,5 4–5 180 6 200

4–6  
månader

> 6,5 4 210 7 230

Använd endast skopan i burken till pulvret. 1 struken  
skopa (4,5 g) per 30 ml vatten.

Distribution 
Nutramigen 1 LGG® är L-märkt och kan förskrivas 
på livsmedelsanvisning eller köpas receptfritt på 
apotek. Varunummer: 210761

Förpackning 
Burk 400 g pulver

Viktigt: Bröstmjölk är spädbarnets bästa föda. Nutramigen 
är ett livsmedel för speciella medicinska ändamål och ska 
användas under medicinsk övervakning.

Informationen är endast avsedd för vårdpersonal.

Ny näringssammansättning from 

produktion efter 22 feb. 2020!



Osmolaritet 270 mOsm/l

Nutramigen* 1 LGG®

Ingredienser: Glukossirap, vegetabiliska oljor (palmolein, kokosnöt, sojaolja, oljesyrarik solrosolja), höggradigt 
hydrolyserat kasein (från komjölk), modifierad majsstärkelse, kalciumcitrat, kaliumfosfat, kalciumfosfat, olja från 
svampen Mortierella alpina, kaliumklorid, magnesiumfosfat, olja från mikroalgen Schizochytrium sp., kolinklorid, 
natriumklorid, L-cystin, inositol, askorbinsyra, L-tyrosin, L-tryptofan, taurin, ferrosulfat, Lactobacillus rhamnosus
GG-kultur (0,02 %), L-karnitin, DL-alfa-tokoferylacetat, zinksulfat, askorbylpalmitat, nikotinamid, retinylpalmitat, 
kalciumpantotenat, kopparsulfat, tiaminhydroklorid, riboflavin,  pyridoxinhydroklorid, mangansulfat, natriumjodid, 
folsyra, natriummolybdat, fytomenadion, kromklorid, natriumselenit, D-biotin, kolekalciferol, cyanokobalamin.

-

ABIGO Medical AB
Ekonomivägen 5, 436 33 ASKIM

Kundtjänst: 08 586 33 500
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Näringsvärde Enhet Per 100 g
pulver

Per 100 ml 
färdig blandning

Energi kJ (kcal) 2098 (501) 284 (68)

Fett, varav
- mättat 

     - linolsyra 
     - α-linolensyra 
     - arakidonsyra (ARA)
     - dokosahexaensyra (DHA)

g

g

g

mg

mg

mg

25

10

4

350

145

115

3,4 

1,35

0,54

47

19,5

15,5

Kolhydrater, varav 
     - sockerarter

g

g

55

5,7

7,4

0,77

Protein g 14 1,88

Salt g 0,6 0,08

Vitamin A µg RE 450 61

Vitamin D µg 12,5 1,68

Vitamin E mg α-tokoferol 4,5 0,61

Vitamin K µg 65 8,7

Vitamin C mg 60 8,1

Tiamin mg 0,4 0,054

Riboflavin mg 0,45 0,061

Niacin mg 5 0,67

Vitamin B6 mg 0,3 0,04

Folat, DFE / Folsyra µg 135/80 18,2/10,8

Vitamin B12 µg 1,5 0,2

Biotin µg 15 2

Pantotensyra mg 2,5 0,34

Natrium mg 240 32

Kalium mg 610 82

Klorid mg 480 65

Kalcium mg 570 76

Fosfor mg 390 52

Magnesium mg 38 5

Järn mg 9 1,21

Zink mg 3,5 0,47

Koppar mg 0,38 0,05

Mangan mg 0,125 0,017

Selen µg 17,5 2,4

Krom µg 11 1,48

Molybden µg 28 3,8

Jod µg 115 15,5

Kolin mg 165 22

     Inositol mg 85 11,4

L-karnitin mg 12,5 1,68

Taurin mg 30 4

*Registrerat varumärke tillhörande Mead Johnson & Company
©2020 Mead Johnson & Company. Alla rättigheter förbehållna. 
LGG® är ett registrerat varumärke tillhörande Chr. Hansen A/S.

Fett varav:
- mättat
- linolsyra
- alfa-linolensyra
- arakidonsyra (ARA)
- dokosahexaensyra (DHA)


